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Brief over onderzoek van het ziekenhuis 

Het onderzoek heet de BRIDGE studie, oftewel de BRUG studie.  

Beste, 

We willen je vragen om mee te doen aan een onderzoek omdat je in het ziekenhuis en/of Jeroen Pit 

Huis ligt/hebt gelegen. We willen in deze brief alles over het onderzoek uitleggen. Lees deze brief 

goed door! 

 

Het doel van het onderzoek is om te kijken hoe de zorg voor jou en je familie gaat als je van het 

ziekenhuis naar huis gaat. Dit onderzoek doen we in verschillende ziekenhuizen in Nederland zodat 

we de zorg uiteindelijk beter kunnen maken. In deze brief vertellen we je wat het inhoudt. Je ouders 

krijgen hier ook informatie over. Je kunt samen met hen praten over het onderzoek. Je mag ook 

vragen stellen aan de onderzoekers. Aan het einde van de brief vind je hun email.  

Meedoen 

Voor het onderzoek vragen we jou en je ouders om vragen in te vullen op de Klikwebsite. Voor jou 

gaan de vragen over of je bijvoorbeeld goed slaapt, wel eens pijn hebt en over hoe gezond je je voelt. 

Dit vragen we net voordat je uit het ziekenhuis gaat en als we 3 en 12 maanden verder zijn. 

Daarnaast willen we graag gegevens die zijn verzameld in het ziekenhuis in Amsterdam (of andere 

ziekenhuizen) gebruiken voor het onderzoek. Hiervoor hoef jij niks te doen.  

 

Voordelen en nadelen 

Voor jou zijn er geen directe voordelen als je meedoet. Het zorgt er wel voor dat we meer te weten 

komen over de zorg. Dit kan er voor zorgen dat we in de toekomst misschien andere kinderen beter 

kunnen helpen. Het kost jou iedere keer ongeveer 10 minuten om de vragenlijsten in te vullen.  

 

Als je meedoet 

Als je kiest om mee te doen aan het onderzoek krijgen jij en je ouders een mail. In deze mail kan je 

klikken op een link. Hier kan je aangeven dat je mee wil doen en ons toestemming geven om je 

gegevens te verzamelen. Daarna kun je de vragenlijsten invullen. Je ouders krijgen hiervoor een 

aparte mail.  

 

Als je niet meedoet 

Als je niet mee wilt doen, hoef je niets te doen. Je hoeft ook niet te zeggen waarom je niet mee wil 

doen. Er verandert niets.  
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Als je wilt stoppen met het onderzoek  

Deelname is vrijwillig. Dus je mag altijd stoppen met het onderzoek. Je hoeft niet te zeggen waarom 

je stopt. Je kan dit tegen je arts zeggen of mailen. 

 

Wat gebeurt er met je gegevens? 

Alle gegevens worden veilig bewaard op de computer. Niemand weet dus dat je hebt meegedaan 

behalve de onderzoekers. Na het onderzoek schrijven we een stukje tekst voor andere onderzoekers. 

In deze tekst noemen ze je naam niet. We bewaren je gegevens 10 jaar lang en doen misschien nog 

een vervolgonderzoek. Dan vragen we opnieuw of je mee wil doen. 

 

Heb je vragen? 

Je kan altijd vragen stellen aan je ouders, artsen of onderzoekers.  

 

Dank dat je deze brief hebt gelezen! Namens het hele onderzoeksteam.  

 

Contact gegevens:  

Heleen N. Haspels, PhD Candidate; Email: (bridge@amsterdamumc.nl) 

Hoofdonderzoekers 

AmsterdamUMC 

- Prof. dr. Clara D. van Karnebeek (c.d.vankarnebeek@amsterdamumc.nl) 
- Prof. dr. Job B. van Woensel (j.b.vanwoensel@amsterdamumc.nl) 

Erasmus MC 

- Prof. dr. Koen Joosten (k.joosten@erasmusmc.nl) 
- Prof. dr. Matthijs de Hoog (m.dehoog@erasmusmc.nl) 

Radboud UMC 

- Dr. I. Ahout (Inge.Ahout@radboudumc.nl) 
- Dr. J.P. Rake (JanPeter.Rake@radboudumc.nl)  

UMC Groningen 

- Dr. N.J.G. Jansen (n.j.g.jansen@umcg.nl)  

UMC Utrecht 

- Dr. Maartje Haasnoot (M.Haasnoot-2@umcutrecht.nl) 
- Dr. Michiel Houben (M.L.Houben@umcutrecht.nl)  
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